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GREGOWAC
SE'GRE)dpady?




Kazdy Polak wytwarza Srednio od 300 do 400 kg odpadéw
komunalnych rocznie - sq to gtéwnie odpady opakowaniowe.
Dzieje sie tak, poniewaz w dzisiejszych czasach rzeczy, ktére kupu-
jemy sa przewaznie zabezpieczone folig lub kartonem (czesto
jednym i drugim). Nikogo nie dziwi juz widok warzyw
sprzedawanych na tacce z tworzywa sztucznego, owinietej folig,
czy pudetka z nowym sprzetem elektronicznym, wypetnionego
styropianem. Problem odpadéw opakowaniowych jest jeszcze
bardziej widoczny podczas zakupdw internetowych, kiedy otrzy-
mujemy produkty zabezpieczone ogromng iloScig surowcéw.

Czy mozemy cos zrobié, aby zredukowac ilos¢ odpadéw?
Oczywiscie! Wystarczy stosowac sie do zasady 3R - reduce, reuse, recyklce (ang.). N IS
Co to oznacza w praktyce?

REDUCE (ogranicz)
O kupujjedynie rzeczy, ktérych naprawde potrzebujesz

O jeslimozesz, kupuj produkty bez opakowania, unikaj tych nadmiernie opakowanych

O wybieraj produkty w opakowaniach biodegradowalnych

REUSE (uzywaj ponownie)
O wykorzystuj ponownie reklaméwki ,,jednorazowe”, zabieraj je ze sobg na zakupy
O zachowuj stoiki, szklane butelki, plastikowe pudetka i wykorzystuj je do przechowywania

O ze starych ubran mozesz zrobic Scierki lub uszy¢ narzute na tézko

RECYCLE (oddaj do przetworzenia) AW
segreguj odpa ’\f\‘& N Al/ 00
O segreguj odpady “&\\&\\: l/ZyW " PHH}WRZ[NI

nie myj odpadéw przed wyrzuceniem P"WWN/[
oprézniaj opakowania z resztek zawartosci :

. . . . \\\\ \ &~
zgniataj puszki, butelki plastikowe, kartony 1 / v %& N
odrywaj wieczka, odkrecaj nakretki : ~/ ’)
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CO TO JEST SEGREGACJA ODPADOW?

Segregacja to oddzielanie surowcéw wtérnych od odpadéw, ktérych nie mozna ponownie wykorzystac.

JAKIE FRAKCJE SUROWCOW WYROZNIAMY?
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PAPIER

METALE | TWORZYWA PAPIER OPAKOWANIA ODPADY
SZTUCZNE SZKLANE BIODEGRADOWALNE

W niektérych gminach osobno zbiera sie szkto biate i kolorowe.

Dzieki segregacji mozemy zmniejszy¢ ilos¢ odpaddw trafiajacych
na sktadowiska.

DLACZEGO SEGREGUJEMY ODPADY? ? ?‘ ? ?
. - £
2

o o

"“ Dobrze posegregowane odpady to wartosciowe surowce, ktére
“* mozna wykorzysta¢ do produkcji nowych rzeczy - opakowan,
papieru, materiatéw budowlanych, a nawet ubran.

"‘ Ponowne wykorzystanie surowcéw to takze ograniczenie pozyski-
wania ich z natury (np. poprzez wycinke drzew, wydobycie surowcow
Z ziemi) oraz mniejsze zuzycie energii przy ich przetwarzaniu (czesto
tatwiej przetworzyc surowce wtérne, niz pierwotne).

*, Jedynie odpowiednio posegregowane i niezanieczyszczone odpady
mogg postuzy¢, jako surowce, dlatego tak wazne jest, aby nie
wyrzucac ich do pojemnika na odpady zmieszane.

Serwis



NALEZY WYRZUCAC

odkrecone i zgniecione plastikowe butelki,
nakretki

plastikowe opakowania po prod. spozywczych

opakowania wielomateriatowe (np. kartony
po mleku i sokach)

I opakowania po srodkach czystosci, kosmetykach
plastikowe torby, worki, reklaméwki, inne folie
aluminiowe puszki po napojach i sokach
puszki po konserwach
folie aluminiowa

kapsle, zakretki od stoikéw I NN
psle, zakre {& 4\%\. aw

NALEZY WYRZUCAC
« opakowania z papieru, karton, tekture
"‘ (takze falistg)
'. 4 e gazety i czasopisma
PAPIER o papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki

o zeszyty i ksiazki
e papier pakowy
o torby i worki papierowe

T
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NIE NALEZY WYRZUCAC

« butelek i pojemnikéw z zawarto3ciq
o plastikowych zabawek

« opakowan po lekach i zuzytych artykutow
medycznych

« opakowan po olejach silnikowych

e czeSci samochodowych

e zuzytych baterii i akumulatoréw

e puszek i pojemnikéw po farbach i lakierach
e zuzytego sprzetu elektronicznego i AGD

=

PAPIER

NIE NALEZY WYRZUCAC
o recznikéw papierowych i zuzytych
chusteczek higienicznych
» papieru lakierowanego i powleczonego folig
e papieru zattuszczonego lub mocno zabrudzonego
e kartonéw po mleku i sokach

« papierowych workéw po nawozach, cemencie,
materiatach budowlanych i tapet

e pieluch jednorazowych i innych materiatéw
higienicznych

e zattuszczonych jednorazowych opakowan
z papieru i naczyn jednorazowych

Wskazéwki przygotowane w oparciu o:
www.naszesmieci.mos.gov.pl/jak-segregowac
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BIOODPADY

NALEZY WYRZUCAC
» butelki i stoiki po napojach i zywnosci
(w tym butelki po napojach alkoholowych
i olejach roslinnych)
« szklane opakowania po kosmetykach
(jezeli nie sq wykonane z trwale potgczonych
kilku surowcéw)

-

SZKtO

NIE NALEZY WYRZUCAC

o ceramiki, doniczek, porcelany, fajansu,
krysztatow

e szkta okularowego i zaroodpornego

e Zniczy z zawartoscig wosku

o zarowek i Swietlowek, reflektorow

» opakowan po lekach, rozpuszczalnikach,
olejach silnikowych

o luster, szyb okiennych i zbrojonych

« monitoréw i lamp telewizyjnych

o termometréw i strzykawek

ODPADY BIODEGRADOWALNE

NALEZY WYRZUCAC

 odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki)
e gatezie drzew i krzewéw
e skoszong trawe, liScie, kwiaty

e trociny i kore drzew -

* niezaimpregnowane drewno ‘ i\—"

NIE NALEZY WYRZUCAC
e kosci zwierzat
e oleju jadalnego
o odchoddw zwierzat
e popiotu z wegla kamiennego
o lekéw
o ziemi i kamieni

ODPADY ZMIESZANE

NALEZY WYRZUCAC

o resztki miesne oraz kosci

e zuzyte materiaty higieniczne, pieluchy jednorazowe

o mokry lub zabrudzony papier
o tekstylia

o 7wirek z kuwet dla zwierzqgt

e pottuczone szyby i lustra

NIE NALEZY WYRZUCAC
» odpaddéw budowlanych i remontowych
 odpaddw zielonych
¢ odpadéw niebezpiecznych

Wiecej o odpadach niebezpiecznych
na kolejnej stronie!
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UWAGA! ODPADY NIEBEZPIECZNE

Odpadéw niebezpiecznych nie mozna wyrzuca¢ do zadnego z pojemnikéw/workéw, ktére posiadamy w domu,
w tym do odpaddéw zmieszanych. Nalezy je oddawaé w specjalnie wyznaczonych punktach w sklepach/aptekach
lub Punkcie Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych (PSZOK-u) - lokalizacje oraz godziny otwarcia PSZOK-u
w Twojej okolicy mozesz znalez¢ na stronie gminy, w ktérej mieszkasz.

CO JEST ODPADEM NIEBEZPIECZNYM?

! zuzyte baterie i akumulatory _
! przeterminowane leki

! zuzyte Swietlowki

!'odpady po zrgcych chemikaliach (np. érodkach ochrony roslin) I B 5 '
! zuzyty sprzet RTV i AGD (tzw. elektroodpady) :jl

CZY WIESZ, GDZIE WYRZUCIC...?

Sprawd?, co zrobi¢ z odpadami, ktére wydajq sie problematyczne.

iy

¢~ karton po mleku lub soku - jest to tak i odpady z gumy/kauczuku - nalezy wyrzucic
zwane opakowanie wielomateriatowe, . do pojemnika na metale i tworzywa sztuczne
ktére nalezy wyrzucic¢ do pojemnika na

metale i tworzywa sztuczne
resztki z obiadu, takie jak kosci, ttuszcze,

A ziemniaki — nalezy wyrzuci¢ do pojemnika
B opakowanie po dezodorancie w sprayu j na odpady zmieszane
- nalezy zanies¢ do Punktu Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych -
(PSZOK-u) podarte skarpety - nalezy wyrzuci¢ do

‘//// pojemnika na odpady zmieszane
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CO MOZE POWSTAC Z ODPADOW?

Przyktady zastosowan surowcéw z recyklingu.

Y Y
ﬁ; PAPIER @ "‘ SZKtO

nowe opakowania nowe puszki e tasmy maskujgce o butelki \
torebki foliowe kosze na odpady « papier do drukarek o wtokno szklane
ubrania z polaru oprawki do okularéow o filtry do kawy o opakowania szklane
buty rury o wyttaczanki na jajka e wazony

zabawki ﬁ garnki e papier toaletowy e materiaty izolacyjne
meble ogrodowe rowery e doniczki o kafelki

JAK DtUGO Z NAMI ZOSTANA?

Czy wiesz, ile czasu musi uptynaé, aby poszczegélne odpady ulegty degradacji?

Ogryzek Papierowa Tekturowe Niedopatek Wetniane
jabtka gazeta pudetko papierosa skarpety
6 tygodni 4 miesigce 6 miesigcy do 5 lat do 5 lat
Metalowa Kubek Aluminiowa Foliowa Plastikowa
puszka styropianowy puszka reklaméwka butelka
i H :
50 tat 50 tat 200t 0d20do300tat 450 at

Bawetniana
bluzka

do 5 lat

Szklana
butelka

by¢ moze nigdy
sie nie roztozy
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SEGREGACJA 2u A
cececccccssccsee ODPADOW d‘d nqjmjfodszych

Pokoloruj pojemniki i odpady. Pamietaj o uzyciu odpowiednich koloréw! Nastepnie potacz odpady

N
w
IMIESZANE
! !
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z odpowiednim pojemnikiem. UWAGA! 2 odpady nie pasujq do zadnego pojemnika.

N

METALE
I TWORZYWA
SITUCZNE

Potacz przedmioty z surowcami, z ktérych powstaty. Uporzadkuj odpady zaczynajac od tych,

ktére najszybciej ulegna degradacji.

FILTR DO KAWY PUSZKI ALUMINIOWE |
' Szklana butelka
! Metalowa puszka -
BLUZA POLAROWA STARE GAZETY | Papierowa gazeta -
. Ogryzek po jabtku 1
WAZON ST |l T
' Aluminiowa puszka
' Plastikowa butelka
ROWER SZKLANE StOIKI | Tekturowe pudetko



